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世界から招待された名だたる研究者が一同に集まるフィンランド精神医療の小さな国際学会 

2023 Dialogical Summer Meeting 

 

 

日

次 
候補日 地 域 名 

発

着 
交通機関 時 刻 日    程 宿泊・食事 

(朝 ･ 昼 ･ 夕 )  

 

 
6 月に新築移転した新ケロプダス病院 

(西ラップランド地方) 

1 

 

6/7 

(水) 
 

羽 田 空 港 

ヘルシンキ 

ヘルシンキ 

オ ウ ル 

ト ル ニ オ 

発 

着 

発 

着 

着 

航空機 

〃 

国内線 

車 

〃 

11：35 

1 5 : 0 0 

15：55 

1 7 : 0 5 

1 9 : 0 0 

 

(乗継ぎ) 

西ラップランド医療地区 

 

ホテルへチェックイン。 

トルニオ 

又は ケミ 

(－ 機 －) 

 

 

2 6/8 

(木) 

ト ル ニ オ  各自公共交通 0 8 : 3 0 

1 0 : 0 0 

 

1 2 : 0 0 

1 4 : 3 0 

1 6 : 3 0 

1 9 : 0 0 

Dialogical Summer Meeting 参加（★補足通訳） 

Tuning into the dialogues and days 

together 

Opening Seminar 

Presentations/workshops 

Reflections from the day 

学会ディナー・パーティー 

トルニオ 

又は ケミ 

(○ － －) 

 

 

【企画要項】 
■概算予定代金:  
    お問合せ下さい。 
 ※別途、燃油空港諸税・海外保険 他 

■最低催行人員:  6 名様以上 

■旅行形態: 募集型企画旅行 

■お食事: 朝 4, 昼 0, 夕 0 回 

■ホテル: 4 ツ星ホテル (ツイン同室) 

■一人部屋希望追加代金：43,000 円 

■申込締切日: 2/23(木) 一次 
★但し定員 12 名になり次第締め切ります 

■この旅行条件は 2022 年 10 月 25 日を基準

日として、現行航空運賃にて算出してあります。 

■学会サイト: お問合せ下さい 

 ※登録費・登録手続きは別途ご自身で。 

■通訳: 英語・フィンランド語⇔日本語 

 

3 6/9 

(金) 

ト ル ニ オ  

 

 

 

 

 

 

各自公共交通 

 

 

 

 

 

 

0 8 : 3 0 

0 9 : 0 0 

1 2 : 0 0 

1 4 : 0 0 

1 5 : 3 0 

 

 

Dialogical Summer Meeting 参加（★補足通訳） 

Plenary Sessions 

Workshops/Presentations 

Workshops/Presentations 

Reflections from the day トルニオ 

又は ケミ 

(○ － －) 

 

 

4 6/10 

(土) 

ト ル ニ オ  各自公共交通 0 8 : 3 0 

0 9 : 0 0 

1 2 : 0 0 

1 4 : 0 0 

1 5 : 0 0 

午 後 

 

Dialogical Summer Meeting 参加（★補足通訳） 

Plenary Sessions 

Workshops/Presentations 

Reflections from the seminar 

Closing 

「新ケロプダス病院視察」 

精神科看護師の初動受付け現場など 

トルニオ 

又は ケミ 

(○ － －) 

 

■申込・問合せは下記サイトより 
http://atlasstudytours.com/cn17/
pg1139.html  
 

5 6/11 

(日) 

 

 

 

 

ト ル ニ オ 

オ ウ ル 

ヘルシンキ 

ヘルシンキ 

 

 

 

 

発 

発 

着 

発 

各 自 

 

 

 

車 

国内線 

〃 

航空機 

午 前 

 

 

 

1 0 : 3 0 

14：25 

1 5 : 3 0 

17：40 

「ユニバーサルデザイン研修調査」 

(地区診断・該当地域周辺の精神障害者か

らの目線) 公共交通を使って出発まで自

由観察。 

 

 

(乗り継ぎ) 機 内 泊 

(○ － 機) 

 

【 一 口 メモ】  
 

◆6 月の最高気温 14℃ , 最低気温 6℃ 

◆人口：ランシポホヤ医療地区 62,000 人  

    フィンランド 532 万人 

◆高齢化率と合計特殊出生率: 

 フィンランド: 22.96%  1.37 人 

 日  本  : 28.70%  1.34 人 

◆時差：－6 時間 (日本より遅れている) 

◆通貨: ユーロ（EUR）=146.73 円 (10/1) 

◆電圧：240V、C 型プラグ(丸 2 ピン) 

◆査証：不 要 (90 日以内の観光に限り) 

◆パスポート残存有効期間 

   ：出国時 3 ヶ月以上が望ましい。 

 

6 6/12 

(月) 

羽 田 空 港 着 〃 1 0 : 1 0  

(機 － － 
※急患など、施設の急な事情により、やむを得ず代替の視察先に変更になる場合もありますので、予めご了承願います。 
 

 

「対話の可能性を私たちはどう感じるか_やさしいフィンランドの精神医療に学ぶ」 
 

 

 

Keynote Speaker:  Harlene Andersson Ph.D. ハーリーン・アンダーソン博士 

人気のスピーカー、コンサルタント、トレーナーです。彼女は自分のツール (洞察力、強い関心、魅力的な会話スタイル、

リーダーシップスキル) を使用して、個人、家族、組織を支援し、刺激して、明確さ、集中力、新たなエネルギー、そして

しばしば驚くべき結果を達成できるようにします。 

ハーリーンは、ポストモダン指向の共同対話実践の開発における革新者として国際的に認められており、教育、コミュニテ

ィ、研究、治療、および相談業務において、彼女の実践哲学を実践しています。彼女の著書には、Conversations、Language 

and Possibilities、coedited Appreciative Organizations、Collaborative Therapy: Relationships and Conversations 

that Make a Difference、および Innovations in the Reflecting Process などがあります。 

さらに、Taos Institute、Houston Galveston Institute、および Access Success International の共同創設者であり、

理事会メンバーでもあります。彼女は International Journal of Collaborative Practices を設立し、 International 

Certificate in Collaborative Practices を共同設立しました。また、家族療法の理論と実践への顕著な貢献に対して 2008

年アメリカ家族療法アカデミー賞を受賞し、2000 年に結婚・家族療法への顕著な貢献に対して、アメリカ結婚・家族療法

協会賞を受賞し、1997 年には既に、結婚・家族療法協会の生涯賞を受賞しました。 
 

 

 

 

Keynote Speaker: Jaakko Seikkula ヤーコ・セイックラ博士 

フィンランドのユヴァスキュラ大学の心理療法の名誉教授であり、臨

床、研究、教育において 40 年以上の経験があります。1981 年から

1998 年まで、彼はフィンランドのケロプダス病院の主任心理学者であ

り、オープンダイアローグのアプローチの創設メンバーです。 

彼はヨーロッパ、アジア、アメリカで講師およびトレーナーを務めており、

メンタルヘルスにおけるオープンダイアログアプローチの原則、実践、お

よびエビデンスと対話的実践に関する190以上の本と記事が出版されて

います。氏はまた、ヨーロッパ家族協会 (EFTA)およびアメリカ家族療法 

アカデミック (AFTA)での研究経歴に対して賞を受賞しました。 

 視察企画について  
 

この視察企画のご案内は、過去の視察実績をもとに、モデル

日程に沿い手配する旅行です。従いまして、現時点で視察先

が確約されたものではありません。また直前に、急患・担当

者の交代・組織の改変など視察先の事情により訪問できなく

なる場合があります。その際は、出来うる限り代替の訪問先

をご提案させていただきます。なお、暫定視察先はご出発の

14 日前までに通知予定ですが、途中、変更点などありまし

たら、随時ご案内させていただきますので、予めご了承願い

ます。 
 

 


